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1. Úvodní ustanovení 

Tato směrnice stanovuje podmínky pro konzumaci vlastního jídla žákem základní školy v prostorách školní 
jídelny. Jejím cílem je umožnit alternativní stravování za dodržení hygienických, organizačních a provoz-
ních podmínek. 

2. Obecné podmínky 

Vlastní jídlo je chápáno jako jídlo nepřipravené školní jídelnou a přinesené z domova. 

Žák má možnost si donést vlastní jídlo po dohodě s rodiči a vedením školy / školní jídelny. 

Tato možnost je určena především žákům se specifickými potřebami stravování (zdravotními, nábožen-
skými, osobními).  

3. Provozní podmínky 

Skladování: Vlastní jídlo bude uloženo odděleně v lednici školní jídelny ve vlastním, hygienickém a ozna-
čeném obalu (jméno a příjmení žáka, třída, datum). 

Jídlo donese žák nebo zákonný zástupce ráno v době mezi 7.00 – 8.00 stejným vchodem jako dochází 
k platbě obědů. Případně jiného času je nutné obejít školu a předat jídlo zadním vchodem od parkoviště. 
V době výdeje jídla od 11.40 do 14.15 není z organizačních důvodů již možné jídlo přijímat.  

Ohřev jídla: Je umožněn ohřev jídla v mikrovlnné troubě. Ohřev provádí určený pracovník jídelny, žák 
sám mikrovlnku neobsluhuje. 

Podávání jídla: Žákovi může být poskytnuto školní nádobí (talíř, příbor). Po konzumaci bude nádobí 
odevzdáno k umytí personálu jídelny. 

Likvidace zbytků: Nezkonzumované zbytky jídla lze zlikvidovat ve školní jídelně v souladu s hygienic-
kými pravidly. Personál jídelny zajistí jejich odstranění. 



4. Pravidla stravování 

V den, kdy žák konzumuje vlastní jídlo, nemá nárok na žádnou část školního oběda – tedy ani na po-
lévku, salát, nápoj či dezert poskytovaný školní jídelnou. 

Vlastní jídlo musí být připraveno tak, aby nevyžadovalo další kuchyňské úpravy, kromě ohřevu. 

Školní jídelna nenese odpovědnost za kvalitu, původ, ani zdravotní nezávadnost doneseného jídla. 

Žák je povinen se v jídelně chovat ukázněně a dodržovat pravidla provozu školní jídelny i při konzumaci 
vlastního jídla. 

5. Administrativní podmínky 

Úmysl nosit vlastní jídlo do školní jídelny je nutné předem projednat s vedením školy nebo vedoucí 
školní jídelny. 

S rodiči bude uzavřena dohoda o podmínkách stravování, včetně režimu ohřevu, skladování a poskytnutí 
nádobí. 

Rodiče žáka zajistí, že jídlo bude každý den řádně označeno, vhodně zabaleno a přineseno včas. 

Žák zároveň musí mít vyplněnou a odevzdanou přihlášku ke školnímu stravování a jídla, která splňuji pod-
mínky diety, odebere ze školní jídelny.  

6. Závěrečná ustanovení 

Směrnice může být aktualizována dle provozních nebo legislativních změn. 

Případné výjimky a individuální situace budou řešeny individuálně s vedením školy a vedoucí školní jí-
delny. 

  


